ADDETTI ANTINCENDIO

Venerdi 4 febbraio 2011
Mattino 09,00 - 13,00; pomeriggio 14,00 - 18,00

DURATA
Il corso ha una durata di 8 ore complessive.
Viene proposto in un’unica giornata

A CHI E’ RISERVATO?
Il corso e rivolto ai lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi di imprese aventi un livello di
rischio incendio medio (la maggior parte delle imprese edili).

CONTENUTI

| contenuti del corso sono conformi al D.M.10 marzo 1998 e riguardano:
. incendio e prevenzione incendi
. protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio
. esercitazioni pratiche sull’'uso degli estintori e degli idranti

NOTE ORGANIZZATIVE
Il corso & obbligatorio, in base al comma 9 dell’art. 37 del D.Lgs.81/08 e s.m.i..
La frequenza € obbligatoria al fine di ottenere I'attestato.

NOTA BENE
| partecipanti devono presentarsi muniti di idonee calzature ed indossare calzoni lunghi.
Il corso non & idoneo per gli addetti delle imprese che svolgono attivita individuate dal
D.M.10/03/1998, allegato n.10 ed in particolare:
e cantieri temporanei o mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie,
caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza superiore ai 50m
e  cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi e, piu in generale, per tutte quelle imprese per le quali
il documento di valutazione del rischio preveda un rischio di incendio elevato

*|l corso verra confermato previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti (n. 10).



ADDETTI 1°SOCCORSO

Martedi/mercoledi 18/19 gennaio 2011
Mattino 09,00 - 13,00; pomeriggio 14,00 - 18,00

DURATA
Il corso ha una durata di 16 ore complessive.
Viene articolato in quattro mezze giornate

A CHI E’ RISERVATO?

Il corso e rivolto ai lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di pronto soccorso (addetti al 1°soccorso) in imprese
appartenenti al gruppo di rischio A/B/C

CONTENUTI
I contenuti del corso sono conformi al D.M. 388 del 15/07/2003, ed in sintesi sono:
e organizzazione del primo soccorso in azienda
¢ allertamento del sistema di soccorso
¢ riconoscimento di un'emergenza sanitaria
e attuazione degli interventi di primo soccorso
e rischi specifici dell'attivita
e traumi in ambienti di lavoro
«  patologie specifiche in ambiente di lavoro
e procedure per l'intervento pratico (esercitazioni)

NOTE ORGANIZZATIVE
Il corso & obbligatorio, in base agli artt. 37 e 45 D. Lgs. 81/08 e s.m.i..
La frequenza € obbligatoria al fine di ottenere I'attestato.

*|l corso verra confermato previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti (n. 10).



ADDETTI 1°SOCCORSO - AGGIORNAMENTO

Giovedi/venerdi 10/11 marzo 2011
Pomeriggio 14,00 - 18,00

DURATA
Il corso ha una durata di 6 ore complessive.
Viene articolato in due lezioni

A CHI E’' RISERVATO
Il corso € rivolto ai lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di pronto soccorso che abbiano gia conseguito
I'attestato (addetti primo soccorso) e che necessitino dell'aggiornamento triennale.

CONTENUTI

| contenuti del corso sono conformi al D.M. 388 del 15/07/2003, ed in sintesi sono:
. Primo soccorso: sintesi
. Esercitazione di rianimazione (BLS) su manichino

NOTE ORGANIZZATIVE

Il corso € a pagamento

Il corso € obbligatorio, in base all'art. 3 comma 5 D. Lgs. 388/03

La frequenza e obbligatoria al fine di ottenere I'attestato.

E necessario allegare al modulo di iscrizione copia dell'attestato ricevuto al corso primo soccorso

NOTA BENE

Sono considerati validi gli attestati conseguiti in seguito alla frequenza del corso base della durata di 12 ore oppure di 16
ore conformi al D.M. 388 del 15/07/2003.

*|| corso verra confermato previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti (n. 10).



MONTAGGIO, USO E SMONTAGGIO TRABATELLI

Lunedi 28 marzo 2011
Mattino 09,00 - 13,00; pomeriggio 14,00 - 18,00

DURATA

Il corso ha una durata complessiva di 8 ore (comprensive di verifiche).

Viene proposto in un'unica giornata (. Ha carattere sia teorico che

pratico con esercitazioni in cantiere relative al montaggio, smontaggio e all’'uso di trabatelli (ponti su ruote).

A CHI E’ RISERVATO?
Il corso e rivolto sia ai lavoratori che ai preposti addetti al’'uso/montaggio/smontaggio di trabatelli. Il corso & pertanto
riservato a lavoratori:

¢ maggiorenni

¢ in possesso della idoneita medica per i lavori in quota

CONTENUTI

| contenuti del corso, considerati il D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (art. 140 e all. XXIIl) e la Circ. del

Min. Lav. e P. S. n30/2006, riguardano:

Norme generali di sicurezza in materia di prevenzione infortuni

Norme di buona tecnica e buone prassi: HD 1004; art. 140 e allegato XXIIl D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
Analisi dei rischi

DPI anticaduta (3a Cat. — imbracature)

Montaggio/smontaggio/trasformazione di ponteggi a telai prefabbricati (PTG): art. 136 D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
Procedure di montaggio/smontaggio da libretto istruzioni

Elementi di gestione prima emergenza e salvataggio

Ancoraggi: tipologie e tecniche

Verifiche di sicurezza, manutenzioni: periodiche e straordinarie
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NOTE ORGANIZZATIVE

Il corso € obbligatorio in base agli artt. 37 D. Lgs. 81/08 e s.m.i..

La frequenza € obbligatoria al fine di ottenere I'attestato.

Si vedano anche le “Condizioni Generali” a pag. 4.

| partecipanti devono presentarsi muniti di idonee calzature ed indossare calzoni lunghi.

NOTA BENE

Non assolve agli obblighi di formazione degli addetti per il montaggio/smontaggio ponteggi previsti dall'art.163 D.Lgs.
81/08 e s.m.i.

Inoltre non assolve agli obblighi per 'addestramento all'uso di Linee di vita su tetti e/o nei montaggi di elementi di edilizia
industriale

*|l corso verra confermato previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti (n. 10).



CARRELLI ELEVATORI (MULETTI)

Lunedi 31 gennaio 2011
Mattino 09,00 - 13,00; pomeriggio 14,00 - 18,00

DURATA

Il corso Specifico per Carrello Elevatore ha una durata complessiva di 16 ore, organizzate in 2
parti: Modulo Comune (4 ore di teoria + 4 di pratica + test scritto) e Modulo Specifico (4 ore

di teoria + 4 ore di esercitazione/verifica)

A CHI E’ RISERVATO?
Il corso € riservato a lavoratori che devono essere formati per I'utilizzo di Carrello Elevatore in
base all’art 73 del D.Lgs.81/08 e s.m.i. in possesso dei seguenti requisiti:
» maggiorenni
» idoneita medica alla mansione di operatore Carrello Elevatore o con riferimento ai rischi specifici per l'uso dei
mezzi stessi
» capacita di lettura di documenti in italiano

CONTENUTI
Modulo Comune: Principali rischi legati all’'utilizzo degli Apparecchi di Sollevamento; Misure di sicurezza e prevenzione;
Normativa di sicurezza e tecnica; Tecnologia Apparecchi di Sollevamento; Imbracatura dei carichi; Comunicazioni.
Modulo Specifico:

» Carrello Elevatore: caratteristiche strutturali ed operative, componenti tecnici e comandi, dispositivi di sicurezza,
documentazione tecnica
Controlli e verifiche
Messa in servizio/fuori servizio
Posizione e definizione area di lavoro / viabilita;
Tecniche di conduzione in sicurezza per operazioni di sollevamento e movimentazione materiali tipiche in
cantieri edili
Accessori, operazioni di attrezzaggio
Dpi e segnaletica di sicurezza per i rischi legati all’'uso dei Carrelli Elevatori
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NOTE ORGANIZZATIVE

La frequenza & obbligatoria al fine di ottenere I'attestato. Per le attivita pratiche il rapporto istruttore/allievi & max. 1
docente/5 allievi.

Le macchine utilizzate nel corso sono: carrello elevatore diesel o elettrico.

| partecipanti devono presentarsi muniti di idonee calzature ed indossare calzoni lunghi.



